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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МОУ «ВОЗДВИЖЕНСКАЯ СОШ №36» 

на 2018-2019 учебный год 

5-8 классы 

 

Учебный план для 5-8 классов, реализующий ФГОС ООО, разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17.12.2010 г. 

№ 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1644,от 31.12.2015 г. № 

1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г. №19644). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (Зарегистрировано в Минюсте России 

03.03.2011 г. № 19993), (в ред. Изменений № 1, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85. 

Изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. № 81).  

      Ученый план разрабатывается с учетом Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования. 

      Целями реализации учебного плана являются: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению обучающимся целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

        Учебный план включает в себя: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса. 

    Обязательная учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально 

допустимой недельной нагрузки.   

 Обязательная часть: 

    В этом разделе образовательные области «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки»  «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Физическая культура и 

Основы безопасности жизнедеятельности», «Технология» представлены предметами, 

определенными  ООП ООО. 

     Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  реализуется через включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) других предметных областей тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания,  включение занятий по предметной области ОДНКНР во 

внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации 

обучающихся. 



     Недельная нагрузка предметов обязательной части составляет в 5 классе 26 

часов,  в 6 классе 28 часов, в 7 классе 29 часов, в 8 классе 30 часов. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса представлена: 

В 5 классе  

-   учебным предметом  «Обществознание» (1 час в неделю) 

-   индивидуальными занятиями по биологии  (1 час в неделю) 

В 6 классе 

-  индивидуальными занятиями по математике (1 час в неделю) с целью 

расширения знаний обучающихся, развития творческих способностей, подготовки к 

успешному овладению программным материалом в следующих классах,    востребованным  

обучающимися и их родителями; 

В 7 классе 

- индивидуальными занятиями по биологии  (1 час в неделю) 

- индивидуальными занятиями по русскому языку  (1 час в неделю) 

В 8 классе 

- индивидуальными занятиями по математике  (1 час в неделю) 

- индивидуальными занятиями по русскому языку  (1 час в неделю) 

 

В каждом классе - учебным предметом физическая культура (1 час в неделю) 

согласно приказу МОиН Челябинской области от 16.06.2011 г. №04-997. 

     Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), выносимых на 

промежуточную аттестацию, их количество и форма проведения  рассматривается на 

заседании педагогического совета, с последующим утверждением приказом руководителя 

общеобразовательной организации.  

      

Промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов 

на 2018 – 2019 учебный год 

    

Класс Предмет Форма ПА 

5  

 

 

русский язык диктант с грамматическим заданием 

история тестовая  контрольная работа 

предметы по выбору защита индивидуального проекта 

6 

физическая культура сдача нормативов 

русский язык диктант с грамматическим заданием 

предметы по выбору защита индивидуального проекта 

7 

немецкий  язык тестовая контрольная работа 

математика стандартизированная контрольная 

работа 

биология тестовая контрольная работа 

8 

математика стандартизированная контрольная 

работа 

обществознание тестовая контрольная работа 

химия тестовая контрольная работа 

 

     По остальным предметам, курсам, дисциплинам учебного плана  итоговый 

контроль проводится в соответствии календарно-тематическим планированием рабочей 

программы по предмету, курсу, дисциплине. 

 

 

 

 



Учебный план 

                                                                              5-8 классы (ФГОС ООО) 

                                              МОУ  «Воздвиженская средняя  общеобразовательная школа №36» 

                                                                         на  2018-2019  учебный год 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3  18 

Литература 
3 3 2 2  10 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 3 3 3  12 

Математика и информатика Математика 
5 5 5 5  20 

Информатика 
     1 1  2 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 2 2 2  8 

Обществознание 
 1 1 1  3 

География 1 1 2 2  6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2  4 

Химия    2  2 

Биология 1 1 1 2  5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1  1 

Физическая культура 
2 2 2 2  8 

Итого 26 28 29 30  113 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 2 3 3  11 

И/з математика - 1    1  2 

И/з биология 1  1   2 

И/з русский язык   1 1  2 

Обществознание 1     1 

Физическая культура 1 1 1 1  4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33  124 


